Lipidy

Z lipidov (gr. lipos = tuk) st najvyznamnejsie tuky, o su estery vysSich mastnych kyselin a glycerolu.
Obsah a druh tuku zavisi od druhu, vyzivy, fyziologického stavu, veku. Tuky maji v bunke niekol’ko
vyznamnych funkeii:

e zdroj energie (1g = 38 kJ)

e stavebna funkcia - fosfolipidova vrstva biomembran

o metabolické funkcia

e izolacna, resp. termoregulac¢na funkcia

e zasobna funkcia (tukové tkanivo u zivocichov, endosperm u rastlin)

e ochranna funkcia - okolo dolezitych organov (vosky u rastlin)

e st rozpustadlom pre vitaminy A, D, E, K (vitaminy rozpustné v tukoch)

Typické membranové lipidy st zlozené z glycerolu, polarnej skupiny (oligosacharidového zvysku) a vyssej
mastnej kyseliny, ktora je nepolarna. Z toho dévodu ma cela molekula glycerolfosfolipidu polarny charakter,
ktory urcuje jej orientaciu vo vodnom prostredi. Takato Struktura ma vel’ky vyznam pri

tvorbe biomembran.

Sacharidy

Sacharidy (lat. saccharum = cukor) st zakladnou zlozkou vsetkych zivych organizmov a zaroven
najrozsiahlejsou triedou biologicky aktivnych molekul. Vznikaju z netstrojnych (anorganickych) latok v
zelenych rastlinach v procese fotosyntézy, pocas ktorého sa slnecna energia premiena na energiu
chemickych vizieb atomov v molekule sacharidu. Zivo¢ichy prijimaju sacharidy v potrave a dychanim,
ktorého zakladom je biologicka oxidacia, sa tato energia uvoliiuje pre ostatné metabolické procesy.

Fotosyntézou vzniknuté monosacharidy st najjednoduchsie cukry a zdroven najmensie zlozky zlozitejSich
sacharidov, v ktorych st jednotlivé monosacharidy pospajané navzajom glykozidovou vizbou.
Sacharidy sa podl'a poctu monosacharidovych jednotiek delia na:

e monosacharidy

o disacharidy - 2 jednotky

o oligosacharidy - nickol'ko jednotick, sucasti glykoproteinov a glykolipidov

o polysacharidy - velky pocet jednotick; pre svoju velkost’ niekol’ko 100 tisic Daltonov a viac patria
spolu s bielkovinami a nukleovymi kyselinami k biomakromolekuldm

Nukleové kyseliny

Nukleové kyseliny stt makromolekulové zluceniny, ktoré sa nachadzaja v bunkovom jadre a niektorych
organelach (mitochondrie, chloroplasty). Ich zadkladnou stavebnou jednotkou st nukleotidy, ktoré sa spajaju
do linearneho polynukleotidového ret'azca prostrednictvom fosfodiesterovej vizby. Kazdy nukleotid sa
sklada z 3 zloziek:

1. dusikata baza - adenin (s oznacenim A), guanin (G), cytozin (C), tymin (T), uracil (U)
2. 5-uhlikaty cukor - riboza (RNA) alebo deoxyribéza (DNA)
3. zvySok Kys. trihydrogenfosforecnej (H3PO4) - tvori vonkajsiu kostru polynukleotidového retazca

DNA vo vécsine zivych organizmov je tvorend z dvoch Spirdlovite zatocenych polynukleotidovych
retazcov, ktoré lezia oproti sebe. Podl'a pravidla o parovani baz lezi A oproti T a C lezi oproti G. Parovanie
je zabezpecené prostrednictvom vodikovych mostikov.

V nukleovych kyselinach je uloZené geneticka informacia, ktora urcuje, (i.) v ktorom case, (ii.) za akych
podmienok a (iii.) ktor¢ bielkoviny a s tym spojené produkty metabolickych drah bude bunka obsahovat'.
Pre zivot prevaznej vacsiny buniek (okrem niektorych vysoko Specializovanych typov - Cervené krvinky
cicavcov, cievy a cievice rastlin) je neposkodena geneticka informacia zivotne dolezitd. Nukleové kyseliny
predstavuji hmotny zaklad dedi¢nosti a premenlivosti zivych organizmov.



Tab. Rozdiely medzi DNA a RNA
DNA RNA
cukornd zlozka deoxyribéza  ribdza
dusikaté bazy  A-T, C-G A-U, C-G

pocet retazcov  dvojretazcova jednoretazcova



